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市民活動センターあやせ    

 
（綾瀬市立中央公民館内） 

 

あやせの市民活動をつなぐ情報紙 2011年（平成２３年）11月 第 21号（年４回発行） 

登録団体数 115 （10 月 20 日現在）  

1 

☆講座/イベント情報  

 

みなさんの情報

を募集中です 

 

市民活動団体のページ 
 

冬物衣類 をお寄せください！！ 

東日本大震災で被災され、仮設住宅で生活している方の中で、冬物をお持ちでない方に送ります。五感を育てる Ayase

食農キッズの綱島さんの提案『冬物衣料を被災者の方へ』を、センター運営委員会が集約のお手伝いをいたします。

11 月 12 日(土)までにセンターへお寄せください。なお、衣類一点につき送料協力金 50 円をお願いいたします。 

 ・新品：下着類、靴下 

 ・新品・中古品：長袖シャツ、長袖 T シャツ、ズボン、ジャージ上下、 

防寒着、フリース上着、セーター、マフラー  皆様のご協力をお願いいたします。 

発行 : 市民活動センターあやせ 運営委員会    〒252-1103 綾瀬市深谷 3838   綾瀬市立中央公民館内  

☎&FAX.  :  0467 (70) 1232 E.メール  :  ayasenposc@gmail.com 開館時間 : 9:00 ～ 2１:00 

ホームページ： ☜ 
 
 

休館日: 毎週火・第 3 水曜日、年末・年始 

 

検索 市民活動センターあやせ 

 

編集後記 金木犀の香りや月明かりに、深まりゆく秋を感じます。高校の学園祭では、活気ある笑顔に接する

喜びを知って、広報担当の遣り甲斐さえ感じました。今後も全力で頑張ります。  （渡貫） 

watanuki 

  

 
  

センターからのお知らせ  

 

 

 

 

 

 

チャレンジボランティアこの夏の体験 

この夏、10 団体の方々にご協力いただき、25 人（高校生 20 人、一般 5 人）

の参加を得て、それぞれ思い出に残る市民活動を体験されました。 

 

 

  

 

 

 

地球チャイルド 

（8 月 21 日）

月 21 日） 

あやせ生ごみ隊 

（8 月 8 日） 

小園 6 区自営パトロール隊 

（8 月 5 日） 

あやせ環境ネットワーク 

（7 月 28 日） 

ドリームプレイウッズ管理運営委員会     

（8 月 26 日） 

 

 

ちくちくの会 

（8 月 21 日） 

長峰の森管理委員会 

（8 月 10 日） 

Hana‐note(花の音) 

（8 月 29 日） 

あひるクラブ 

（8 月 22 日） 

OMOIYARI フェスタ 2011 

（8 月 6 日～7 日） 

  

 

 
手作りランドに挑戦。竹を切るのよ！ 

手を切らないでね！蚊に刺された～。 
 

目久尻川の生物・水質調査に参加。  
さて、どんな生物がいるのかな？ 

 
布のおもちゃ上手に作れるか
な？ みんな頑張りました。 

 

 
藍染に挑戦。難しかったが 

皆さんきれいに出来ました。  
子どもフラワーアレンジメント教室。 
子どもの発想にビックリ！！ 

。 

 

 

 
カルタ博士のお話しを真剣に
聞きました。分かったかな？ 

 

 
じゃがいもの肥料は生ごみ
だけ。環境に優しいよね！ 

シイタケの原木管理は大変で
すが、収穫が楽しみですね。 

 

子育てサロン参加幼児の保育。 

私が逆に保育してもらいました。 

パトロール前の打合せを入念に。
え～！こんなに長く歩くの？ 

200 字程度にまとめてメール又は FAX でセンターまで。ホームページの「イベント欄」にも随時掲載。 

 

 「熊澤園でミカン狩りだ！」 

対 象：小中学生とその保護者 30 名 

開催日：12 月 11 日（日）雨天中止。当日 7 時までに連絡あり。 

集合場所：大磯町西久保 熊澤園 10 時 

参加費：500 円（ミカン 1 袋 1.5～2.0kg 相当） 

主催・問合せ先：地球チャイルド ☏045-341-9441 

               090-8563-9198（松本） 

「依存症とはどのような病か」 

矢崎断酒のつどい 600 回記念 精神保健講演会 

開催日：12 月 4 日（日）13：00～15：00 

講師：水澤 都加佐 氏（アクス・ヒューマン・ケアー研修センター） 

場所：市役所 3 階会議室 

参加費：無料 

主催・問合せ先：矢崎断酒のつどい ☏77-1248（船倉） 

 

「うた仲間大募集！」 きらめき補助金交付事業 

市文化祭への参加や福祉施設の訪問などを行います。 

  対象：綾瀬市近郊の小学 1 年生～大学生 

  練習日：月 2 回 土曜日 10 時～12 時（若干の変更有） 

  場所：南部ふれあい会館、中村地区センター他 

  参加費：2000 円/月 

  主催・問合せ先：あやせキッズコーラス ☏046-234-7760（川口） 

042-749-6558（及川） 

 

 

 

 
歓喜の写真展」作品募集 きらめき補助金交付事業 

  テーマ：歓喜・感動・喜びなどをイメージできる 

綾瀬市内撮影の作品 

  募集期間：11 月 1 日（火）～11 月 30 日（水） 

  展示会日：平成 24 年 1 月 22 日（日） 

  展示場所：文化会館 

  主催・問合せ先：綾瀬フォトクラブ ☏77－0356（古泉 尚） 

 

 
「災ボラの避難所“お泊り体験”」 

避難所生活ってどんなものなの？ 

 宿泊体験をしながら「災害避難所」について考えよう！ 

開催日：11 月 5 日（土）～6 日（日） 

場 所：早園小学校体育館 

参加費：大人 500 円 子ども 300 円（当日お持ちください） 

持ち物：寝袋・洗面用具・他 

主催・問合せ先：あやせ災害ボランティアネットワーク 

090-3209-6675（伊藤）  

「化石採取体験！」 

6 百万年前の化石を自分の手で掘り出します。 

対象：小中学生とその保護者 30 名 

日時：11 月 6 日（日） 雨天時は翌週 13 日（日） 

集合場所：大磯駅改札出口 10 時 

参加費：1000 円（保険代・体験代、子ども・保護者同額） 

主催・問合せ先：地球チャイルド ☏045-341-9441  

090-8563-9198（松本）  

「第 3 回ファミール秋祭り」  

  豚汁を先着 100 食無料配布！！ 

フランクフルト販売、活動紹介パネル展他開催 

日時：11 月 6 日（日）11 時～14 時 雨天決行 

場所：地域活動センター「ファミール」（大上 3-28-21） 

主催・問合せ先：NPO 綾瀬あがむの会 ☏70-7282 

 

 

 

 

 

 

 歓喜の祭典『第九合唱』 

 

 ☏

 ☏

 

 

 

 

http://www.bing.com/images/search?q=%e3%82%ab%e3%83%a1%e3%83%a9%e3%83%9e%e3%83%b3%e3%81%ae%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88&view=detail&id=E951949F248FD838831DABBF280950F2492D76F4&first=0&FORM=IDFRIR
http://tikitabi.com/sp/sp22/img/pic/t01/03_03big.jpg
http://www.ekaki-j.com/assets_c/2011/01/abstinence-400.html
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市民活動団体の紹介 

 

パソコン教室情報コーナ

ー 

 

市民活動パソコン講習会予定（11 月分  初級） 

 

     

対 象 市内で公益活動を行っている方 

定 員 各講習 5 名以内  費 用 105 円（テキスト代）  

場 所 市民活動センター 

申込方法 11 月 2 日（水）から開催 3 日前まで電話で（先着順） 

     

講 習 会 名 開 催 日 

初めてのパソコン 文字入力の仕方 11/17（木）14：00～17：00 

エクセル 知って得する便利な技 11/25（金）13：00～16：00 

 

パソコン何でも相談 
パソコンでお困りのことはありませんか？ 

毎月最終土曜日 IT ボランティアが何でも相談に

のります。（無料です） 

対 象 市内で公益活動を行っている方 

日 時 11/26（土）13：00～15：00 

場 所 市民活動センター 

お気軽にお越しください。 

なお、事前に電話予約お願いいたします。 

 

 

市民活動交流カフェ 

～高校生の『ボランティア活動』への関心は～ 

 
市内の県立高校（綾瀬高校、綾瀬西高校）の文化祭が 9 月 10 日（土）に開催され、市民活動センター

からも両校の文化祭に出店し、「秋のチャレンジボランティア募集」のチラシの配布とお楽しみ抽選会

を行いました。 

ご自分の団体を活動をまじえてご紹介ください。紹介内容（300 字位）、連絡先、活動中写真をメール又は FAX でセンターまで。 

ＮＰＯ法人『レオモナ」 

ＮＰＯ法人「ワーカーズコレクティブ すきっぷ」 節 
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見に来てください！～誰もが活き活きとはたらく工房を～ 

<レオとモナのパン屋>で今年 2 月から就労継続支援事業 B 型施設を開設し 9カ月を迎えました。

障がいを持った人たちに、社会的自立を目指ざすための働く場を提供すると共に、知識および能

力の向上のための必要な訓練を行い、地域社会に貢献します。 

現在は男女 9 名で、アットホームな雰囲気の中でパン・菓子

の製造やエコせっけんの手づくり作業をしています。 

余暇活動として、お花見やバーべキュー、秋にはあやせ商工フ

ェアもあり、楽しい計画が盛りだくさんです。 

工房は、タウンヒルズのすぐ横、消防署の裏側です。 

まずは見に来てください。 

工房の名前は「レオとモナ」２匹の犬か 

らとりました。 ～私たちの工房です～ 連絡先 : 0467-70-3130   担当 田山、古郡 

 

 

綾瀬西高校「青綾祭」の会場も、抽選会は大好評でし

たがボランテイアへの関心はやや低調に感じました。

高校生にアピールするためには、各テーマが一目で分

かるポスター等もう一工夫が必要かな・・・。 

今も変わらぬ高校文化祭の風景に、遠い昔を思い出す 

1 日でした。       （運営委員 近藤） 

～復興支援活動から見えたこと～ 

 第二回 東日本大震災復興支援活動報告会 

 

 

 

 

 

 

～家族のように付き添って 10 年～ 

 
「行きたい時、行きたい場所へ自由に外出できるよう、家族のように付き添ってあげたい」こんな願い

をもってあやせ移動サービス「すきっぷ」を設立しました。 

設立当初は女性中心でしたが、今ではリタイアした男性が「誰かのお役に立ちたい」と前線で頑張って

くれています。私たちの活動は自分たちの車を利用して障がい者の方や高齢者の方の外出をお手伝いす

ることです。通院や通所は勿論ですが、遠くのお墓参りや美術鑑賞、季節 

の花々の鑑賞、お買物など利用者の方のご希望に添ったワークをしていま 

す。年に 2 回ほど、利用者の方との絆を深める為「お楽しみ企画」も計画 

しています。そんな「すきっぷ」は 6 月に１０周年を迎え、記念誌の発行 

と 10 月 29 日に記念セレモニーを行いました。 

連絡先：0467－76－5477 責任者：去川(さるかわ) 

 

 

 

【定例会風景】 

8 月 28 日 3 名のゲストスピーカーをお迎えし、第 16 回市民活動交流カフェを市役所会議室で開催、

24 名の方の参加をいただきました。脇 真澄さん（あやせ災害ボラン 

ティアネットワーク）、辻 圭介さん（東日本大震災被災地支援ボラン 

ティアバスパック 2 回参加）、綱島淳子さん（五感を育てる Ayase 

食農キッズ）から、現地での苦労話しや、現地に行かなくともできる 

活動等について、具体的な復興支援活動報告がありました。 

 その後グループ討議に移り、「これから私達は何をすべきか」「どの様な 

支援があるか」「被災者にとって本当に必要な支援とは」について意見交換が行われました。 

「個人行動より団体行動での支援が効果的」「現地に行かずに支援する方法が分かった」「被災者と  

支援者の“心のケア”まで踏み込んだ話合いもしてみたかった」等が発表されました。 

今後より多くの方に参加いただけるような企画・立案の必要性を痛感しました。（運営委員 椎名） 

上記の綱島淳子さんは、被災地の子ども達が避難生活でも「ほっと一息できる

時を過ごして欲しい」との願いから、現地に行かなくてもできる活動としてコ

ースター作りの指導をされています。「牛乳パックで作るコースター教室」を

市内小学校に続いて今回、10 月 13 日市民活動センターで開催しました。 

 
ボランティア活動に挑戦しま～す。 

綾瀬高校「彩綾祭」は真夏に逆戻りしたかと思う程暑い

一日でしたが、開会時間前から近隣の方々が大勢詰めか

けていました。地域ボランティアも出店していて、すっ

かり地域に根ざした催しになっていることを感じまし

た。どのブースも賑かで、若きエネルギーに圧倒された

1 日でした。       （運営委員 渡貫、林） 

 

 

活 動 報 告 

      
この手作りコースターは、各団体や個人の方々のご協力により、クッキー・飲料・マグカップ・絵手

紙を組み合わせて被災地の小学校、仮設住宅でのCafé等でプレゼントします。来年 5月まで「1,000」

個目標です。材料はセンターにありますのでご協力をお願いいたします。   （スタッフ 福島）               

 

 

被災者支援「牛乳パックで作るコースターづくり教室」開催 

レ
オ
と
モ
ナ
で
す 

あなたのお出かけを車と♥で手伝い 

  

 

 

http://www.google.co.jp/imgres?q=%E8%BB%8A%E3%81%AE%EF%BD%B2%EF%BE%97%EF%BD%BD%EF%BE%84&hl=ja&sa=X&rlz=1R2SNJA_jaJP401&biw=1280&bih=611&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=EqNBQSgd5Bae6M:&imgrefurl=http://wanpug.blog83.fc2.com/blog-entry-81.html&docid=7-dfjitRSUnTcM&imgurl=http://blog-imgs-30-origin.fc2.com/w/a/n/wanpug/illust652_thumb.gif&w=259&h=156&ei=LF2iTtO5BIb0mAXsrqSfCQ&zoom=1
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「依存症とはどのような病か」 

矢崎断酒のつどい 600 回記念 精神保健講演会 

開催日：12 月 4 日（日）13：00～15：00 

講師：水澤 都加佐 氏（アクス・ヒューマン・ケアー研修センター） 

場所：市役所 3 階会議室 

参加費：無料 

主催・問合せ先：矢崎断酒のつどい ☏77-1248（船倉） 

 

「うた仲間大募集！」 きらめき補助金交付事業 

市文化祭への参加や福祉施設の訪問などを行います。 

  対象：綾瀬市近郊の小学 1 年生～大学生 

  練習日：月 2 回 土曜日 10 時～12 時（若干の変更有） 

  場所：南部ふれあい会館、中村地区センター他 

  参加費：2000 円/月 

  主催・問合せ先：あやせキッズコーラス ☏046-234-7760（川口） 

042-749-6558（及川） 

 

 

 

 
歓喜の写真展」作品募集 きらめき補助金交付事業 

  テーマ：歓喜・感動・喜びなどをイメージできる 

綾瀬市内撮影の作品 

  募集期間：11 月 1 日（火）～11 月 30 日（水） 

  展示会日：平成 24 年 1 月 22 日（日） 

  展示場所：文化会館 

  主催・問合せ先：綾瀬フォトクラブ ☏77－0356（古泉 尚） 

 

 
「災ボラの避難所“お泊り体験”」 

避難所生活ってどんなものなの？ 

 宿泊体験をしながら「災害避難所」について考えよう！ 

開催日：11 月 5 日（土）～6 日（日） 

場 所：早園小学校体育館 

参加費：大人 500 円 子ども 300 円（当日お持ちください） 

持ち物：寝袋・洗面用具・他 

主催・問合せ先：あやせ災害ボランティアネットワーク 

090-3209-6675（伊藤）  

「化石採取体験！」 

6 百万年前の化石を自分の手で掘り出します。 

対象：小中学生とその保護者 30 名 

日時：11 月 6 日（日） 雨天時は翌週 13 日（日） 

集合場所：大磯駅改札出口 10 時 

参加費：1000 円（保険代・体験代、子ども・保護者同額） 

主催・問合せ先：地球チャイルド ☏045-341-9441  

090-8563-9198（松本）  

「第 3 回ファミール秋祭り」  

  豚汁を先着 100 食無料配布！！ 

フランクフルト販売、活動紹介パネル展他開催 

日時：11 月 6 日（日）11 時～14 時 雨天決行 

場所：地域活動センター「ファミール」（大上 3-28-21） 

主催・問合せ先：NPO 綾瀬あがむの会 ☏70-7282 

 

 

 

 

 

 

 歓喜の祭典『第九合唱』 

 

 ☏

 ☏
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