
センターほのぼの通信

☆2019年度は「文化・芸術」をテーマに、登録団体さんの取り組みを紹介します。
で検索してくださ

内　容：エクセル初級２回コース（Office2016）
            基本操作、表・グラフの作成、計算など
対　象：文字入力できる方
日　時：2019 年5月２9日(水)
            2019 年 5月30日(木)
　　　　時間は両日とも９：３０～１２：３０
場　所：中央公民館 3階講習室
費　用：2,000 円（テキスト代込）
申込先：090-8591-6317
（いきいきパソ支援ネット 平林・18～21時）

5月度パソコン講習会

福祉たすけあい基金

メイスン財団助成金

内　容：エクセル中級２回コース（Office2016）
            現金出納帳、決算書、関数など
日　時：2019 年6月２6日(水)
            2019 年 6月２7日(木)
　　　　時間は両日とも９：３０～１２：３０
場　所：中央公民館 3階講習室
費　用：2,000 円（テキスト代込）
申込先：090-8591-6317(６月2日～受付 )
（いきいきパソ支援ネット 平林・18～21時）

6月度パソコン講習会

活動に役立つ

助成金・講習会
Information

制作：NPO法人コミュニティサポートあやせ
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市民活動センターあやせ 情報紙
2019年（令和元年） 5月　51号（年４回発行）

　「あやせ童謡の会」は、“大勢で声を合わせ唄える喜びを分かち合いましょう”をモットーに、人そ
れぞれの苦労と幸せを抱く歌の大好きな「友だち」の集まりです。平成１２年 7月に創立し、本間洋
子先生の指導のもと、これまでの１８年間で大ホール利用した大きな合唱大会を４回開催してきまし
た。また、施設慰問を巡回で行い、綾瀬市主催の音楽祭にも参加しています。回を重ねるごとに難
しい曲にも挑戦し、地域の方々からの温かい声援を励みに取り組んでいます。
　歌うことでお腹の中から声を出し、いま生きる躍動を感じる日々。毎月一度の練習で交わす「おは
よう！」、「お元気？」の挨拶が、７０余名のメンバーには欠かせない習慣です。「何気ないことですが、
元気の秘訣として、今後もずっとこの習慣を続けていこうと思っています」と大住久江代表は話します。
　童謡に込められた懐かしい歌詞とメロディから、日本の過ぎ去った時代と文化の流れを大切に伝
えていくことがモットー。歌っているメンバーを含めて、その場にいるすべての人達が、青春の中で感
じた感動や、些細な事に傷ついたり、悩んだりした日々、子育ての頃に味わった楽しさや涙など、そ
れぞれの思い出に浸れるように、心を込めて歌っています。
　「これからもレパートリーを増やしながら、唄って、笑って、童謡の持つ美しさを地域の皆さんと共
に楽しんでいきたい」と、みなさんで今後の展望を明るく話してくれました。

【活動日：毎月第二日曜日　午前10 時～12時 他】
【活動場所：綾瀬市中央公民館または綾北福祉会館】

連絡先：0467-78-7557（大住）

市民活動センターあやせ

TEL＆FAX ：
E メ ー ル ：
開 館 時 間 ：
休 館 日 ：

０４６７-７０-１２３２
ayasenposc@gmail.com
9：00～ 22：00
火曜日、毎月第３水曜日、年末年始

〒252-1107 綾瀬市深谷中1-3-1中央公民館内

※ホームページで最新情報を発信しています。
　「市民活動センターあやせ」で検索してください。 登録団体数 ： １40 団体（2019年 4月現在）

私は市民活動センターにスタッフとして勤め始
めてもう 6 年経ちます。でも勤務日も月 6 日
位で、しかも夜勤がほとんどのため、設備の
使用には慣れましたが、来所者との面会のチャ
ンスは比較的少なく、過して来たのが実情で
す。しかしその中でもセンターをよく利用して
いただく団体の皆様には、少しづつですが顔
見知りになり、頼りにしていただく方も増えて
きて楽しく仕事をさせていただくこの頃です。

あやぴぃあやぴぃ

主　催：一般財団法人日本メイスン財団
期　限：随時受付
金　額：同財団が承認した額
問合せ：03-3431-0033
  　       （一般財団法人日本メイスン財団）

主　催：公益財団法人かながわ生き活き市民基金
期　限：2019 年 5月24日（金）（必着）
金　額：1件の上限金額100万円
　　　　総額 400万円
問合せ：045-620-9044
　　　（公益財団法人かながわ生き活き市民基金）

＊これらの情報は市民活動センターあやせに掲示している情報です。最新の情報や募集要項など、詳細に
　ついては当センター（下記）までお問い合わせください。

発行：市民活動センターあやせ

最近 1つ思うことが有ります。私もパソコンを
利用してワード文やエクセル表の作成をやりま
すが、このワードやエクセルのソフトのバージョ
ンアップの早さには閉口します。私個人では古
いエクセル 97 で 2 年前まで文も表も全て作っ
ていたので、センターのソフトに追いつくのに
苦労しています。パソコンや携帯等機器の高
齢者による利用も、今後ますます増えていく
中、自分も世の流れに遅れぬよう頑張らねば
と思う昨今です。　　　　　　　（牛島 )

写真・福島事務長

大勢で声を合わせ　唄える喜びを分かち合おう！
―あやせ童謡の会―

「地域や社会のために何かしたい…」
そんな思いを形にしたくなったら
是非相談してみてください！



あやせの市民活動情報

5 月 29 日 ( 水 ) に綾瀬
市役所でマイクロプラス
チックの勉強会が開かれ
ます。時間は 14:00 か
ら 15:30 まで、参加費
300 円。主催は NPO
法人ふるさと環境市民。
ビニールやペットボトル
ごみの及ぼす影響を講
話で学び、考えます。

子ども達の自然体
験を行う「地球チャ
イルド」が５月 11
日 ( 土 ) に秦野市
内で開催するお茶
摘みの参加者を募
集しています。

社会問題を自分ゴトに

オペラを勉強・体験してみませんか

親子お茶摘み体験の参加者を募集

ガイドと旧東海道・宿を歩こう

綾瀬市まちづくり研究会（登録NO.10）
設立年月日
活動 分 野
活 動目的

活 動 内容

代 表 者

2018 年 12 月 6日
まちづくり
綾瀬スマートインターチェンジ周辺のまちづくりについて研究し、「市民提案型」のまちづくりプラ
ンを策定する
①綾瀬スマートインターチェンジ周辺のまちづくりに関する調査・研究、②安全・安心で災害に強い
まちづくりの視察、③東京駅直結シャトルバスの研究
川崎 好和　  　　　　問い合わせ　0467-76-7211

新 規 登 録 団 体 紹 介 紹介している団体は、２０１9年 2月１日以降に登録した団体です。
登録を希望する団体は当センターまでご連絡ください。
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“ 回想法伝道師 ”となって、地域サロンをより有意義な時間に…

回想法リーダー養成講座
マイクロプラスチック問題を考えよう

市民オペラ本公演に向けて、短編の合唱と演
劇を学び、発表するワークショップが綾瀬市
中央公民館で開かれます。5 月 19 日から 8
月25日まで毎週末10時から12時 40 分ま
で、8月30日(金)総通し稽古、8月31日(土)
発 表。参加費は大人 6000 円、小学生
1500円。スタッフも同時募集中。
申込み・問合せ：　090-4202-6724( 内村 )

行寺長生院や永勝寺な
ど、4.5kmをウォーキ
ング。地元の歴史に耳
を傾け、参加者からは
「見慣れた場所にもいろ
いろ発見があった」等

　市民活動センターあやせでは今年度の新事業「スマイルプロジェクト」と銘打ち、地域に笑
顔のタネを増やす、リーダー向けの講座を開きます。
　昔懐かしい思い出を語り合う事で脳を活性化する「回想法」は、地域コミュニティの形成、
高齢者地域サロンの運営ツールとして最適です。この講座では認知症予防や認知症状の軽減、
精神的安定に有効として注目を集める「回想法」を理論や体験、事例発表を通して楽しく学び
ます。地域サロンをリードしている皆さん、いつものサロンをより有意義にしてみませんか？「回
想法プランニング」代表の高島浩子さんから、回想法を一緒に学びましょう！

「市民提案型事業」を募集しています
市民活動団体が企画・立案し、市と協働で事業を行うことで、
地域課題の解決や市民生活の向上を目指します。

申込み・問合せ：　090-8563-9198( 松本 )

綾瀬市史跡ガイドボランティアの会は旧東海道
や旧東海道の宿場（五十三次）を巡るウォー
キング（全 6回）の参加者を募集しています。
4月13日(土)には第1回【藤沢宿】が行われ、
8人が参加しました。この日は藤沢駅から遊

昨年のお茶摘み体験の様子

平成 31年度 きらめき補助金交付団体 決定！
綾瀬市内の市民活動団体を応援する「きらめき補助金」。その公開プレゼンテーションが 2019 年 3 月
16日に開催され、今年度の交付団体が決定しました。選考の結果、以下4団体へ交付されます。

KIrameki
FUND

【いぶき】………活動をはじめたばかりの団体が勇気をもって市民活動に取り組むための支援（補助上限 10万円）
【はぐくみ】……既に活動している団体の活動を一層充実・発展するための支援（補助上限 20万円）
【はばたき】 ……団体が協働することで相乗効果を発揮し、地域社会の活性化に寄与するための支援（補助上限50万円）

＊区分について

区分 * 事業名 団体名 交付額（円）
いぶき

はぐくみ

はばたき

はぐくみ

渋谷氏サミット in AYASE
人生 100歳時代 地域活動促進支援事業

子ども食堂事業
市民オペラ「魔法の笛」の公演を成功
させるためのワークショップと講座

渋谷氏サミット実行委員会
ＮＰＯ法人　知源ネット
特定非営利活動法人 がじゅまるの木

綾瀬でオペラを！の会
あやせまちづくり大学

70,000
153,000

150,000

468,000

の参加者募集中！

5月 17日 (金 )、5月31日 (金 )、6月14日 (金 )、6月28日 (金 )
各日13:30～ 16:30　( 全 4回 )
綾瀬市中央公民館
20人 (申込順 )
市内在住、在勤、在学の方
2,000円 (4回分 )

日時：

場所：
定員：
対象：
参加費：

詳細は当センターの
チラシをご参照ください！

第一回で遊行寺橋を歩く様子

の感想が寄せられました。第二回【平塚宿】
は5月18日(土)平塚駅西口改札口に9時集合、
第三回【大磯宿】は 6月15 日 (土 )大磯駅前
に9時集合の予定です。参加費300円。
申込み・問合せ：☎0467-76-3817（小山内 )

5月31日まで （要事前連絡）

5月31日まで （8時 30分〜17時）
　　　　　　　　　要予約・時間応相談

綾瀬市市民協働課0467-70-5640

2020年 4月1日〜2021年 3月31日 （複数年にわたる場合は毎年度の提案が必要）

市民活動推進委員会委員や有識者、 市職員で構成される審査会委員会で採否決定

公益的な事業で、協働で実施することで
地域課題の解決が図られるもの
具体的な効果や成果が期待でき、市民
サービスの向上が図られるもの
協働の役割分担が明確かつ妥当で、協
働で実施することで相乗効果と住民の自
治力の向上が期待できるもの
収支の見積もりなどが適正であるもの
市民活動団体と市が信頼関係を築き、
共に理解し合いながら意欲的に取り組む
ことができるもの

応募締切：

　説明・相談 ：
　    
  　

問合せ：

事業実施期間：

選考方法：

＊

＊

＊

＊
＊

▶
対
象
事
業

渋沢駅改札口に9 時 50 分集合。参加費は1人
1000 円。お茶摘みを楽しんだ後は、摘みたて
茶葉の天ぷらを味わったり、流しそうめん（別
途 100 円）を楽しみます。雨天の場合は翌日
12日に延期。

申込み・問合せ :　 090-8004-4166( 西 )
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