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代 表 者 氏 名 吉川 ひろみ 

事 務 所 住 所 非公開 

問 合 先 
090-2168-8327 

（吉川 ひろみ） 

主 な 活 動 場 所 
地域交流館「はなね」 

喫茶めだかの楽校（綾西） 

設 立 年 月 日 2020/9/1 

活 動 日 時 随時 

会 員 数 ２７名 

会 費 月額 500 円 

そ の 他 費 用  

会 員 募 集 有 

E メ ー ル kaisomirai@gmail.com 

ホ ー ム ペ ー ジ  

活 動 分 野 ①保健・医療・福祉 

活 動 目 的 
回想法を通して人々の心身の健康増進に寄与する 

回想法を利用した認知症の予防推進 

活 動 内 容 回想法の習得のための勉強会  広く市民への普及と啓発 

団 体 Ｐ Ｒ 

市内の高齢の方々や認知機能の低下を心配されている方々と子どもの頃

の楽しかった思い出を語り合いながら「心と身体の元気・笑顔」に繋がる

活動を目指しています。 

SDGs 

開発目標 
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