
団 体 名 
神奈川北央医療生活協同組合 

綾瀬支部 
   

登 録 番 号 No. 188 

 代 表 者 氏 名 支部長 笠間 栄 

事 務 所 住 所 綾瀬市小園 155-3 

問 合 先 
090-8100-4572  

笠間 栄 

主 な 活 動 場 所 
市立中村地区センター 

市内及び近隣市内 

（ウオーキングなど） 

設 立 年 月 日 2003/4/1 

活 動 日 時 

毎月第 1 又は 2 の水曜日 

10 時から 12 時まで  

上記は、運営委員会。 

活動内容にある活動は定

期・不定期の二通り 

会 員 数 320 名 

会 費 無し 

そ の 他 費 用 
入 会 時 、 出 資 金 と し て

2,000 円（お預り金のため

退会時に返還） 

会 員 募 集 有 

E メ ー ル  

ホ ー ム ペ ー ジ  

活 動 分 野 ①保健・医療・福祉 

活 動 目 的 支部活動をとおして組合員及び地域の健康づくりをすすめる。 

活 動 内 容 

・支部だよりで組合員に健康情報をおしらせする。  

・健康吹矢、セラバンド体操、ウオーキング、健康講座などを開催、 

組合員及び市民に参加を呼びかけ（一部は市広報等活用）を実施。 

・毎年「健康チャレンジ」（健康に良いことを実践）を実施。市の後援を受

け、公共施設にチャレンジシートを配架していただいている。 

団 体 Ｐ Ｒ  

SDGs 

開発目標 

 

市民活動センターあやせ 

NO. 188 


